
L e l l a  e  M a r i o  N e s p o l i
c e l l . :  3 3 8 - 8 0 5 3 9 5 5
e - m a i l :  
m a r i o n e s p o l i @ g m a i l . c o m

L a  N o s t r a  F a m i g l i a  d i  P o n t e  L a m b r o  ( C o )
F r a n c e s c a  P e d r e t t i  t e l . :  0 3 1 . 6 2 5 1 1 1
e - m a i l :
f r a n c e s c a . p e d r e t t i @ l a n o s t r a f a m i g l i a . i t

L a  N o s t r a  F a m i g l i a  d i  B o s i s i o  P a r i n i  ( L c )
M a r i n a  P a r i s i  t e l . :  0 3 1 . 8 7 7 6 4 7
e - m a i l :
m a r i n a . p a r i s i @ l a n o s t r a f a m i g l i a . i t

C O N  Q U A L E  S T I L E ?

C O N  C H I ?

M a r i a P i a  e  R o b e r t o  Z a n c h i n i
t e l .  0 3 1 . 3 0 5 0 0 0
e - m a i l :  
f i l o - r o s s o @ l a n o s t r a f a m i g l i a . i t

P E R  I N F O R M A Z I O N I

L A  P O V E R T À  D IL A  P O V E R T À  D IL A  P O V E R T À  D I
F R A N C E S C OF R A N C E S C OF R A N C E S C O    
E  L A  N O S T R AE  L A  N O S T R AE  L A  N O S T R A
V I T A  S O B R I AV I T A  S O B R I AV I T A  S O B R I A

   

i n  c a m m i n o  i n  c a m m i n o  i n  c a m m i n o  p e r  r i s c o p r i r ep e r  r i s c o p r i r ep e r  r i s c o p r i r e    
l ’ e s s e n z i a l e  i n  f a m i g l i al ’ e s s e n z i a l e  i n  f a m i g l i al ’ e s s e n z i a l e  i n  f a m i g l i a

L A  P O V E R T À  D I
F R A N C E S C O  
E  L A  N O S T R A
V I T A  S O B R I A

 

i n  c a m m i n o  p e r  r i s c o p r i r e  
l ’ e s s e n z i a l e  i n  f a m i g l i a

A n n o  2 0 2 6  -  2 0 2 7A n n o  2 0 2 6  -  2 0 2 7A n n o  2 0 2 6  -  2 0 2 7A n n o  2 0 2 6  -  2 0 2 7

L e  c i n q u e  p a r o l e  d e l  
B e a t o  L u i g i  M o n z a

" l a  c a r i t à  d e i  p r i m i  c r i s t i a n i " :  l a
f o r z a  d i  u n  i d e a l e
" m a r c i r e  c o m e  u n  g r a n e l l o
e v a n g e l i c o " :  l a  p r o v a  d e l  t e m p o
" I l  d i s t a c c o " :   i l  d i s c e r n i m e n t o
d e l  q u o t i d i a n o
" l a  c a r i t à  c o n  e r o i s m o " :  l a  f e d e l t à
a l l a  v o c a z i o n e
" s e r e n i t à  e  s o r r i s o " :  i l  s e g r e t o
d e l l a  f e l i c i t à

C o n  M o n s .  F r a n c o  G i u l i o  B r a m b i l l a ,  
l e  f a m i g l i e  e  l e  P i c c o l e  A p o s t o l e  d e l l a
C a r i t à .



S a n  F r a n c e s c o  n e l  s u o  T e s t a m e n t o  ( 1 2 2 6 )
r a c c o m a n d a  l ’ a m o r e  a l l a  p o v e r t à ,  a l l a  v i t a
s o b r i a  e  g e n e r o s a .  P e r  i l  S a n t o  d i  A s s i s i  l a
p a u p e r t a s  n o n  è  s o l o  u n a  s c e l t a  p r a t i c a ,
m a  è  l o  s v u o t a m e n t o  d e l l ’ i o ,  p e r  a f f i d a r s i
t o t a l m e n t e  a  D i o  e  c o s t r u i r e  i n t o r n o  a
q u e s t o  i d e a l e  u n a  f r a t e r n i t à .  C o m e  d i c e
D a n t e :  « S c a l z a s i  E g i d i o ,  s c a l z a s i  S i l v e s t r o ,
d i e t r o  l o  s p o s o ,  s ì  l a  s p o s a  p i a c e »  ( P a r .
X I ,  8 3 - 8 4 ) .  A n c h e  n o i  v o g l i a m o  d i v e n t a r e
d i s c e p o l i  d i  G e s ù  e  F r a n c e s c o ,
c h i e d e n d o c i  c h e  c o s a  s i g n i f i c a  p e r  n o i
f a m i g l i e ,  p e r  l e  P i c c o l e  A p o s t o l e ,  p e r
q u e s t a  s o c i e t à ,  u n a  v i t a  m o d e r a t a ,
e s s e n z i a l e ,  g e n e r o s a ,  d e g n a ,  c a p a c e  d i
c o n d i v i d e r e  t e m p o ,  b e n i ,  r i s o r s e ,
v o l o n t a r i a t o ,  c a r i t à .  V o g l i a m o  r i f l e t t e r e  e
p r e g a r e  i n s i e m e  p e r c h é  i n  u n a  s o c i e t à
c o n s u m i s t i c a  i  b e n i  s o n o  a  n o s t r o  s e r v i z i o
e  n o n  n e  d o b b i a m o  d i v e n t a r e  s c h i a v i ;  i l
t e m p o  è  u n  t e s o r o  p r e z i o s o  d a  v i v e r e
b e n e  e  n o n  d i s s i p a r e ;  l e  r e l a z i o n i  v a n n o
c o l t i v a t e  c o n  l a r g h e z z a  d i  c u o r e ;  l e  n o s t r e
r i s o r s e  v a n n o  c o n d i v i s e  g e n e r o s a m e n t e ,
c o m e  i  p r i m i  c r i s t i a n i ;  i  n o s t r i  t a l e n t i
v a n n o  s p e s i  a n c h e  a  f a v o r e  d e i  p i ù
p i c c o l i .  D o b b i a m o  i n s e g n a r e  a i  n o s t r i  f i g l i
l a  p a r s i m o n i a  e  l ’ e s s e n z i a l i t à  d i  u n o  s t i l e
d i  v i t a  c r i s t i a n o .

M o n s .  F r a n c o  G i u l i o  B r a m b i l l a

“ D i s t a c c a r s i  d a l l e  c o s e  d e l  m o n d o
 n o n  s i g n i f i c a  a b b a n d o n a r l e  a  s è  s t e s s e ,  
m a  s e n t i r s i  d i s t a c c a t i  e  d i v e r s i  d a  e s s e ,

p e r  p o t e r l e  s a n t i f i c a r e  
e  r i c o n d u r l e  a  C r i s t o .  

E  C r i s t o  d o b b i a m o  s e n t i r l o  v i v e n t e  e
g u s t a r e  l a  s u a  a m i c i z i a :  

« V i  h o  c h i a m a t i  a m i c i . . . »  
m a  a m i c i  s i n c e r i ,  a f f e z i o n a t i ,  f o r t i ” .

B e a t o  L u i g i  M o n z a

Q U A N D O ?
I  v o l o n t a r i  d e l  G O M I T O L O  D E L  F I L O
R O S S O  a n i m e r a n n o  l e  a t t i v i t à  p e r  i

b a m b i n i  e  i  r a g a z z i .
i n f o :  V e r o n i c a  C o r t i n o v i s ,  0 3 3 2 - 8 6 6 0 8 0

C h i a r a  L o c o r o t o n d o ,  0 3 4 1 - 1 8 4 2 9 3 5
e - m a i l :  g o m i t o l o @ l a n o s t r a f a m i g l i a . i t

8 novembre 2026  Ponte Lambro
24 gennaio 2027 parrocchia di Rovello
Porro (Co) 
28 febbraio 2027 parrocchia di Tabiago
di Nibionno (Lc)
18 aprile 2027 parrocchia di Castiglione
Olona (Va)
maggio/giugno 2027: proposta di una
giornata insieme di condivisione e
fraternità

... e, sullo stile di condivisione dei primi
cristiani, in qualcuna delle nostre case in
giorni ed orari da concordare.

Nella condivisione dell'Eucarestia e di un
tempo di ascolto, riflessione, confronto;
in un clima di distensione e di gioia,
proprio come in famiglia

C O M E ?

Q U A L I  C O N T E N U T I ?

Presso la casa delle piccole Apostole della
Carità di Ponte Lambro e in alcune parrocchie

della Diocesi di Milano 

D O V E ?

E  P E R  I  F I G L I ?


